
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

                   

 

 

assé de 192 participants pour la 1ère édition à Blénod les Toul en 2022 
à 340 sur la 3ème édition à Bulligny en 2024, le trail coeur de Meine 
se forge petit à petit une respectabilité et un gage de sérieux et de 

convivialité dans le monde du trail lorrain. Il est atypique de par son 
organisation. Tous les ans, le parcours a pour point de départ et d’arrivée une 
commune différente du cœur de Meine, cette forêt remarquable du sud 
toulois. 

Ce trail a pour vocation de faire découvrir l'ensemble remarquable qu'est la forêt de 
Meine aux amoureux de la nature et de la pratique sportive du trail et de la randonnée 
au départ de villages différents chaque année (sur un cycle de 6 dates) :  

 

Le Trail Coeur de Meine en chiffres : 

 Référencé sur 9 sites spécialisés "trail" 
 100% sur des parcours forestiers 
 Une équipe de plus de 60 bénévoles motivés (comité d’organisation, 

signaleurs, …) 
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 Aidé par 20 partenaires dont 9 institutionnels 

 

 Blénod les Toul en 2022,  

3 courses trails 197 athlètes, courses jeunes 60 

 

 

 
 Allamps en 2023, 

3 courses trails 168 athlètes, courses jeunes 20, randonnées 75 



 

 

 

 

 

 

 Bulligny en 2024,  

3 courses trails 246 athlètes, randonneurs 80 

 

 

 Vannes le Châtel en 2025. 
o 3 courses trails : 9,5 ; 14,5; 30 km 



 

 

o Podiums des 3 premières et 3 premiers de chaque course : 18 récompenses 
o 2 randonnées : 9,5 et 14,5 km 
o Tous les athlètes auront un lot de bienvenue 
o Une arche de départ est prêtée par un partenaire chaque année. 

 

 

 

Chaque année, c’est l'occasion d'emprunter des parcours totalement différents d'une année sur l'autre, 
sur des distances allant de près de 10km à dorénavant 30km pour l'épreuve la plus physique. 

 

C'est ainsi que tous les ans, la petite vingtaine de membres du comité technique se regroupe à partir 
d'octobre pour préparer l'édition suivante :  

 Créer les tracés,  
 Monter le dossier d’autorisation en sous-préfecture,  
 Organiser la sécurité et le balisage,  
 Motiver une nouvelle équipe de signaleurs,  
 Rechercher de nouveaux partenaires désireux d'accompagner le développement de cette 

épreuve. 

Ce sont autant de sujets à traiter d'ici au 4 mai 2025 ! 

Les épreuves ne seraient rien sans eux : les bénévoles ! C’est ainsi une équipe de plus de 60 bénévoles 
des différents villages qui participent à l'accueil des participants ou qui officient en tant que signaleurs 
le jour de l'épreuve. Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues ! 



 

 

Cette organisation séduit non seulement les coureurs du toulois et des environs, mais il attire des 
participants de contrées plus lointaines : ainsi, depuis la première édition, nous accueillons chaque 
année un groupe de pompiers de Senlis (78) qui revient toujours plus nombreux année après année. 

Cet événement représente une opportunité unique pour les entreprises locales de se connecter avec 
la communauté et de bénéficier d'une visibilité accrue. Le Trail Cœur de Meine n'est pas seulement une 
course, c'est un moment de convivialité et de partage qui met en avant les richesses naturelles et 
culturelles de notre territoire.  

 

Comment est financé le Trail Cœur de Meine ? 

Le financement est assuré grâce au soutien des communes concernées par le massif forestier de 
Meine, le Région Grand Est, le Département de la Meurthe et Moselle, la Communauté de Communes 
du Pays de Colombey et du Sud Toulois, ainsi que par des partenaires privés. 

 

Démarche éco responsable 

Qui dit trail dit respect de l’environnement où évoluent les participants. Le Trail Cœur de Meine s’inscrit 
dans cette ligne avec une présence avant tout numérique pour limiter la consommation de papiers, 
l’absence de gobelets plastiques aux ravitaillements, un balisage dans le respect des consignes de 
l’ONF.  

 

En tant que sponsor, vous participez grâce à votre soutien à la création d’un bel événement sportif 
dans notre région tout en promouvant votre entreprise ou association. 

 

Ce qu’apporte le partenariat ? 

Votre nom et logo apparaissent sur les documents et support officiels de la course : affiches, site 
Internet et sur les réseaux sociaux (Facebook et Instagram). 

Possibilité d'insertion de vos prospectus dans les sacs coureurs. 

Votre banderole fournit par vos soins sera mise en évidence et fixée sur les barrières du départ et de 
l’arrivée. 

Votre nom et logos affichés sur le site Internet et panneau récapitulatif au départ puis à l’arrivée. 

Votre nom fera l’objet d’une annonce lors du départ et de la remise des récompenses.  

Mise à disposition de lots de votre entreprise pour récompenser les coureurs. 

Mise à disposition de votre matériel et/ou de votre nourriture pour les coureurs.   

Les photos et vidéos de l’évènement de la course sont libres de droit. 

 
 

Pour nous contacter et nous rejoindre dans cette aventure : 
 



 

 

 trailcoeurdemeine@free.fr 
 
 Notre site internet : https://trailcoeurdemeine.fr/contact 

 
 Notre page Facebook  

 

Type de prestations 

 

 Partenaire « bronze » 
75 € 

Partenaire « argent » 
150 € 

Partenaire « Or » 
300 € 

Visibilité de votre marque    

 Affiche X X X 

 Réseaux sociaux X X X 

 Notre site internet X X X 

Annonce speaker  X X 

Possibilité de présenter un stand sur 
l’aire de départ / arrivée X X X 

1 dossard offert X   

2 dossards offerts  X  

3 dossards offerts   X 

Mise en place de vos banderoles sur le 
parcours  X X 

Diffusion de votre publicité sur nos 
réseaux sociaux  X X 

Votre logo sur l’arche gonflable  X X 

 


